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VITA AFFETTIVA NELLA PERSONA E NELLA FRATERNITA'
ASPETTT PSICOLOGICI, MORALI, FRATERNI.
fr.LUIGI MONACO

16/2:0re 16.00 -La realtd affettiva nella VITA PERSONALE E COMUNITARIA.

0.0 - necessaria ed ampia premessa

I1 perché del tema generale:

-importanza nella vita formativa del singolo e della Chiesa (fraternita)

-i1 fidanzamento tempo 'morto' o comunque 'indifferente'' nella pastora
le prematrimoniale;

-assenteismo e latitanza dei formatori, sull'argomento;

-la pastorale prematrimoniale, chiamata ad un rinnovamento profondo ed
un superamento di vecchi schemi ed opposizioni;

-11 NOSTRO VOLTO: a. 4=maturitd umana;6g:giusta relazione con la realtd
umana;6h= puritd di cuore;7a=la fraternitd,segno visibile della Chie
sa; 'la fraternita giovanile francescana promuove incontri atti a pre
parare ed a formare i giovani ed i fidanzati alla vita sacramentale
del matrimonio' 8.

0.1 - Destinatari:

-il singolo giovane= revisione della propria esistenza ed inserimento
in una visione evangelica;

-la fraterniti=chiamata sempre pid-ad-essere chi P
velazione del ''volto' di Dio;

-la coppia=nella sua definizione e nella sua vocazione di servizio,di
compagnia, di profezia;

-la verginitd, scelta anch'essa come ''rivelazione' del disegno e del
progetto di Dio...'"'in principio".

-i responsabili= consiglio -assistente- formatori... per rendere un
servizio, una testimonianza, offrire un modello.

0.2 - Contesto in cui ci si muove (habitat di fede)

-precisazione e pregnanza semantica oltre che teologica a parole
come: affetto e mondo affettivo; sessualitd e genitalitd;
coppia; fraternita; rapporti prematrimoniali;auto-ero
tismo ed etero-erotismo;maternitd e paternitd respon-
sabile; corpo e senslalita.,.
-ci si muove in un contesto di:
a)creazione personale e quindi monoteismo e trinita,,.
b)realta del peccato e percid presenza della conopiscenza,l Gv 2,16-17,
c)forza redentiva anche del ‘corpo e della concupiscenza per
mezzo di Gesi;
d)il “corpo'" anche di per sé,tempio dello Spirito,Percié chiamato
alla santita;
e)la coppia= con-chiamata all'immagine originale,rafforzata dalla
grazia dei sacramenti e da una pedagogia globale;

"Un tale richiamo pud essere giustificato soltanto dalla realtd della Redenzione; al
di fuori di essa rimarebbe soltanto la triplice concupiscenza oppure quella schiavi
td della corruzione di cui scrive 1'apostolo Paolo (Rm 8,21). Soltanto la prospetti
va della Redenzione giustifica il richiamo al principio, ossia la prospettiva del
mistero della creazione nella totalitd nell'insegnamento di Cristo..."(G.P.II...)
circa i problemi del matrimonio, dell'uomo e della donna e del loro reciproco rapporto...
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LA VITA AFFETTIVA NELLA VITA PERSONALE
NELLA VITA IN COMUNITA'

16/2...ore_ 17.30

A- 1) La vita (sviluppo, gradualitd, crisi, evoluzione verso un fine...)

i affettiva: totalita del processo emotivo che é
descrizione _

a)espressione (positivitd) della personalita...

b)affermazione della "solitudine originale' dell'essere umano...

c)bisogno naturale di ogni creatura...

d) superamento ed appagamento in alteritd = coppia; amicizie; Tap
porti genitori figli; il singolo e 1'altro; la scelta del
la verginita...

e) del proprio essere...: NELLA VITA PERSONALE.
da qui un dinamismo= vita con realtd come:

2)proiezioni affettive...attribuire proprie situazioni affettive ad altre
persone o a gruppi di persone...
spesso ci si rifugge nell'isolamento.

-psicosi affettive...modificazioni,inspiegabili, dello stato d'animo...
con processi secondari (ci si carica sul cibo,sul sonno,negli
impegni stressanti...)

-spasmi affettivi...manifestazioni incontrollate di estrinsecazioni affet
tive con punte convulsive( pianti a dirotto,incontrollati...)
attaccamento a bambole, ad animali, a macchine...

— __=modelli affettivi "primari': -giustifica, motivano un affetto...
impone sacrifici e rinuzie pur di raggiungere il fine...
------ ''secondari' il soggetto riesce a gestire il proprio "io"
ed il proprio mondo affettivo con relativi istinti...
3) la SESSUALITA' & manifestazione dell'affettivitd ed & valore positivo,
da affermare, sviluppare, indirizzare al fine della maturitl
del soggetto.

B- la vita affettiva nella VITA IN COMUNITA' (FRATERNITA'):

descrizione 1)1'AFFETTIVITA' & un modo di COMUNICARE,percid di incontrare 1'altro.

-€ componente non solo della singola persona,ma anche della comuniti:
-stabilisce la relazione; matura le persone; 1l'educa alla societd; le
prepara alla gestione del proprio essere.lLa vita affettiva in ''gruppo"
€ prioritaria alla COPPIA e non si esaurisce nella COPPIA.

2)1a mascolinitd e la femminilitd -valori positivi integranti,complementari,
finalizzati...per cui la sessualita "& componente fondamentale della perso
nalita".

3)Lo stesso '"'corpo' in quanto 'sessuato' esprime la vocazione dell'uomo alla
reciprocitd, cio€ all'amore ed al mutuo dono di seé.,.

4)1'affettivitd in vita comune assume valore -teologico...; pedagogico;
acclesiale...; profetico.

5)L'esperienza affettiva in commita & evangelizzata dai sacramenti: parte
cipazione eucaristia; esperienza di perdono nella riconciliazione; affer
mazione sacramentale specifica, nel matrimonio.

C- VALUTAZIONE RETTA DELL'AFFETIVITA':
-la vita affettiva personale come vocazione.
-la vita affettiva in comunitd come dono, rela21one unita, superamento del
l'egoismo, rispetto delle finalita della comunlta...



